
8 класс Спортивные игры и офп
	Дата
	Предмет
	Тема урока
	e-mail

	27.04
	Спортивные игры и ОФП
	5  Способов тренироваться дома. 
https://www.youtube.com/watch?v=2kBofSq29lY
Заинтересовало? Повтори!
	sedyh-1969@mail.ru

	
	
	
	




