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W Wanosanos H.H.

Mpunoxenue 2 k CanlNuH 2.4.5.2409-08

I'Ipumepuoe MEeHIO U NUuieBasn LUEHHOCTb NPUroToBnsaeMbIX onwon

Pauunon: Menro Lkonbi

Henk: noHeaenbHYK

Ce30H: OceHHe-3UMMHUIA

Hepens: 1 BoapacTt: ¢ 11 net u craple
Muwiesble SHepre- AR G MuHepanbHbie BewecTea
P':IQ%- Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHue Gnoaa m:;if:u Beujectea (r) E;:f:;gi e )
K (kKan) B1 C A & Ca Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
210 |OmneT HaTypanbHbIN. 200 28,83 148,28 | 5,66 280,45 0,14 140,52 16,41477,93|35,93| 5,17
131,02|3eneHsblit ropouiek 100 3,25 | 3,73 | 6,01 71 0,07 | 10,9 | 20 2668 169,13 12,251 0,35
342 |KomnoT u3 caexwux nnoaos(s6nok). 200 0,16 | 0,16 |27,89 114,63 0,01 | 4,09 641 | 441 | 361 | 0,88
14 |Macno cnuBoyHoe ( nopuusamm) 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,1
560 |Xneb nweHnYHbLIN 50 386 | 15 | 249 131
Wroro 3a 3aBTpak 36,18 |60,92 164,59 | 663,18 0,22 | 14,99 [160,52 2495 651,47|51,79| 6,4
ObGen
546,05|Cyn kapTodentbHbIN PUCOBbLIN . 250 0,53 | 0,85 | 4,35 20,70 0,03 4 27511421529 | 0,2
268,04 |[KoTneTbl MAcHble 100 17,68116,9818,86| 300,81 0,08 | 0,01 |12,68 13,341 8,53 | 5,08 | 0,36
226 |KaptodenbHoe niope 180 391|799 |26,17| 197,37 0,18 |30,42 81,45 101,72138,95| 1,89
139 |Kanycra Tywenas. 100 253 | 413 |10,73 91,68 0,01 | 3,33 | 0,13 2,48 | 643 | 359 | 0,17
197 |Yai c caxapom 200 0,18 | 0,05 |13,65 51,68 0,09 477 | 7,49 4 0,79
527 |Xneb nweHnyHbLIN/pXKaHON 5 59 | 2,37 |35,07 1875 0,03 6 195 ]| 42 [0.33
Wroro 3a O6en 30,73 132,37 [108,83] 856,81 0,33 |37,85]12,81 110,79|157,87|61,11 | 3,74
Wroro 3a peHn 66,91 193,29 [173,42] 151999 | 0,55 |52,84 |173,33 360,29[709,34{112,9 110,14




1M Wanosanoe H.H.

lNMpuMepHoOe MEHI0 M NULEeBan LIEHHOCTL NpUroToBnNAeMbIX ontoa (nNUcT 2)
PauuoH: Menio Wkonii

DeHb: BTOPHUK

Mpunoxenue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08

CesoH: OCeHHe-3UMHWUA

Hepens: 1 BospacT: ¢ 11 ner v crapiue
Muwesble OHepre- MwuHeparnbHble BewecTsa
Ne n Macca Beu::crea (r) Tuqegxaﬂ Byramuo! (Mr) ’ (mr) .
pey,. pvuemM nuLm, HaumeHoeaHue bnoaa ropLyM L{EHHOCTS
K (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
223 |3anekaHKa u3 Teopora co CMeTaHo. 200/20 | 28,3 |19,25 (30,39 407 0,11 | 0,85 [118,53 305,83/368,8 |43,97 | 1,21
197 |Yaii c caxapom 200 0,18 | 0,05 | 13,65 51,68 0,09 477 | 7,49 4 0,79
14 |Macno cnuBoyHoe ( nopuMaMN) 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,1
560 [Xneb niweHnYHbIN 50 3,86 | 1,56 | 249 131
Wroro 3a 3aBTpak 32,42 |28,05169,07| 655,78 0,11 |1 0,94 |118,53 310,6 |376,29|47,97| 2
Obep ~
82 |bopuy ¢ kanycToi U kapTodenem.. 250 1,99 | 5,18 |13,27| 108,57 0,04 | 839 | 0,15 6,61 |22,55]| 9,77 | 0,43
255,01 |MeyeHb TyleHas B coyce 80/40 | 0,97 |10,72| 4,22 117,23 0,01 | 0,77 | 20,7 19,28 119,58 | 1,25 | 0,05
108,01 |MakapoHb! OTBapHbIe... 180 6,31 | 6,89 |4195| 258,86 0,1 24,02 154,77 110,35 1,06
75 |Wkpa cBekonbHas 100 257 | 76 |1414| 13564 005 ] 13 0,5 10,43 |27,15|14,95| 0,72
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopyKkTos 200 0,44 28,9 119,67 0,49 | 0,01 44411154116,01 | 1,2
527 |Xneb nweHnyHbIN/pXXaHoM 75 59 | 2,37 |35,07 1875 0,03 6 195 | 42 |0,33
Wroro 3a O6en 18,18 132,76 [137,55| 927 47 0,23 |22,65|21,36 110,75[158,96|46,53 | 3,79
Wroro 3a geHb 50,6 160,81 R06,62| 158325 | 0,34 |23,59 (139,89 21,35[535,25| 94,5 | 5,79




WM Wanoeanoe H.H. MpunoxeHue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
lNMpumepHoOe MEHIO ¥ NUIEBaA LLIEHHOCTL NPUroToBNAEeMbLIX Gntog (nucT 3)

Pauuon: Menio Wkonsi Henb: cpeaa Ce3oH: OceHHe-3UMHUiIA
Hepgens: 1 BospacTt: ¢ 11 net u ctapwe
Muwesble OHepre- MuHepanbHble BeuecTea
Ne n Macca Bew::crea () Tmegxaﬂ Buramii (Mr) g (mr) -
pell. pueM nuwm, HaumeHoBaHmue Bnoaa nopLM LEHHOCTL
K (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
173 |Kawa oBcAHas BA3Kas MOfoYHas ¢ 265 10,95(13,99 |64,53| 427,79 0,19 | 1,39 |69,15 186,6 280,14|56,57 | 3,12
Macrom,caxapom
204,03 |Kakao ¢ MOnoOKoMm 200 0,39 | 0,31 | 3,51 18,89 2 12 9 1,4
14 |Macno cnuBouHoe ( nopumsiMu) 10 0,08 | 725 | 0,13 66,1
560 |Xneb niweHnyHbIN 50 386 | 15 | 249 131
Wroro 3a 3aBTpak 15,28 23,05 93,07 | 643,78 0,19 | 1,39 |71,15 198,6 [289,14|57,97 | 3,12
OGen
103 |Cyn kapTodentHbiv ¢ BEpMULLIENbIO 250 1,7 | 2,82 |13,83 90,08 0,09 | 85 106 | 49,3 |18,65] 0,76
294 |KotneTtbl pybneHblie 13 KypuHHOW 100 11,56 |16,84 | 8,59 232,89 0,03 | 0,01 |14,49 13,911 9,74 | 3,79 | 0,27
rpyAkn
125 |Kaptodenb orsapHoi 180 3,51 | 6,79 |2763| 185,14 0,19 | 25,2 |34,29 19,2 196,51 35,31 | 1,56
21,01 |Orypey coneubii 100 0,8 0,1 1,6 13
197 |Yait c caxapom 200 0,18 | 0,05 |13,65 51,68 0,09 477 | 749 | 4 0,79
527 |Xne6 nweHnyHbIW/pXxaHon 75 59 | 2,37 |35,07 1875 0,03 6 195 | 42 | 0,33
Wroro 3a OGepn 23,65 128,97 |100,37| 760,29 0,34 | 33,8 |48,78 54,48 [182,54|65,95 | 3,71
Wroro 3a aeHb 38,93 52,02 [193,44] 140407 | 0,53 |35,19119,93 253,08471,68|123,92| 6,83




Wl LWanosanos H.H. Mpunoxenue 2 k CanlMuH 2.4.5.2409-08
MpumepHOEe MEHIO ¥ NUIEBas LIeHHOCTL NpUroToBnseMbIx omoa (nucr 4)

Pauuon: Menio Wkonwi OeHb: veTtsepr CesoH: OceHHe-3uMHUN
Hepens: 1 BoapacT: ¢ 11 ner u crapiue
Muwesble SHepre- T MuHepanbHble BelecTsa
PZ:L Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe bnioaa m)apﬁ;:u benipoTeR (D) I‘::f:;'?r: - (ur)
b (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
282 |Onaabu u3 nevenu (MNevyeHb TyweHas B 100 0,12 122,141 0,18 200,42
coyce)
171 |Kawa paccbinyaras nieHu4Has 180 7,04 | 883 14584 | 295,76
21,01 |Orypey coneubiv 100 0,8 0,1 1,6 13
379,01 |[KodpbeiHblit HanuTok 200 19,96 79,8
15 |Cobip TBEpAbI (NOpUMsAMY) 15 3,45 | 4,35 54
560 |Xneb nweHnyHbIN 50 386 | 15 | 24,9 131
Wroro 3a 3aBrpak 15,27 136,92 |9248| 773,98
ObGep
87 |Cyn kapTodenbHbiii ¢ 60608bIMK 250 512 | 5,35 |16,14| 133,25 0,16 | 5,81 50,28 |137,98| 38,3 | 1,81
(ropoxom)
260 |Mynsw 60/50 |34,45]32,63] 8,38 465,04 0,13 |10,12| 0,35 10,34 |24,73 (11,88 0,57
171 |Kawa paccbinuaras rpeuHesas 180 10,16 |10,79 |49,75| 341,94 0,35 15,98 238,03[159,75| 5,36
47 |Canat 13 KBalleHOoW KanycTbl 100 0,14 | 5,02 | 5,9 69 0,01 1 31 58 1,4 | 0,08
349 |Komnot u3 cmecu cyxodpyKTos 200 0,44 28,9 119,67 0,49 | 0,01 444115411601 | 1,2
527 |Xneb nuweHnyHbIi/pXKaHom 75 59 | 237 |35,07 1875 0,03 6 195 | 42 | 0,33
Wroro 3a OGen 56,21 |56,16 [144,14] 13164 0,68 |17,42| 0,36 130,11441,45PR21,54| 9,35
Wroro 3a geHb 71,48 193,08 236,62 209038 | 0,68 |17,42]| 0,36 130,11]441.45221,54 9,35




W Wanosanos H.H.

MpumepHOE MEHI0 U NUIeBas LIeHHOCTL NpuroToBRseMbix 6ntoa (nucr 5)
PauuoH: Mento Wlkonsi

HeHb: natHuua

Mpunoxenue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08

CesoH: OceHHe-3uMMHUN

Hepens: 1 BospacT: ¢ 11 nert u crapiue
Muuesble SHepre- MuHepanbHbie BellecTBa
Ne f Macca eeu;lgcma () mqegxan BuramitHor (r) g (mr) =
peu, pueMm nulymn, HaumeHoBaHue bnioga nopLAK LLEHHOCTD
K (kKan) B1 C A = Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
16 |Konbaca oTBapHas (nopuusimm) 100
171 |Kawa paccbinyartas rpeyHeBasi 180 10,16 110,79 149,75 | 341,94 0,35 15,98 [238,03]159,75| 5,36
21,01 |Orypey coneubin 100 0,8 | 0,11 1,6 13
560 |Xneb nweHnyHbLIN 50 386 | 15 | 249 131
197 |Ya# c caxapom 200 0,18 | 0,05 | 13,65 51,68 0,09 477 | 7,49 4 0,79
Wroro 3a 3aBTpak 15 112,44 89,9 537,62 0,35 | 0,09 20,75 p45,52|163,75] 6,15
O6en
88 |LUu u3 ceexen kanycTbl ¢ 250 3,19 | 862 |15,73| 155,72 0,07 |13,47| 0,08 10,95 (41,29|15,84 | 0,68
kapTodpenem.
CwmeTaHa 10 0,38 1 0,56 13
291 |InoB 13 KypuLibi 200 19,85123,52 136,36 | 439,77 0,12 | 5,65 | 0,17 19,75|79,95| 442 | 1,8
528 |Wkpa kabaukosas.. 100 19 | 89 | 7,7 119 153 7 920 41 37 15 0,7
187,01|Cok 200 1 18,2 76 0,02 4 14 14 8 0,6
527 |Xneb nweHnyHbIN/pXKaHoW 75 59 | 2,37 |35,07 1875 0,03 6 195 | 42 | 0,33
Wroro 3a OGen 32,22 |44,41 [113,62| 990,99 [153,24|30,12 920,25 91,7 [191,74|87,24 | 4,11
Wroro 3a geHb 47 22 |56,85 [203,52| 152861 [153,59]30,21 920,25 112,45437,26[250,99] 10,26




WM Wanoeanoe H.H.
lMpumepHOe MEHIO ¥ NULIEBaA LIGHHOCTh NPpUroToBNAemMLIX 6ntoa (nucT 6)
Pauuon: MeHio Wkonsi

OeHb: noHeaenbHUK

Mpunoxexue 2 k CanlNuH 2.4.5.2409-08

Ce30H: OceHHe-3UMHUIA

Hegens: 2 BoapacT: ¢ 11 nert u crapwe
Muwesbie SHepre- T MwHepanbHble BewecTsa
pgﬁ. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa ::;i:’: i seujectea (1) :;2:22:::2 ) (M)
8 (kKan) B1 C A E Ca Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
538 |CblpHuKM U3 TBOpOra co 200/22 |36,08 |45,99| 23,9 651,98 0,04 407 |1421] 0,89 | 0,19
cMeTaHoi(3anekaHka u3 Teopora co
CMETaHO)
204,03 |Kakao ¢ mornokom 200 0,39 | 0,31 | 3,51 18,89 2 12 9 1.4
14 |Macno cnuBouHoe ( nopuusamMm) 10 0,08 | 725 | 0,13 66,1
15 |Coip TBEpALIN (NOPUMAMK) 15 3,45 | 4,35 54
560 |Xneb6 niweHnYHbIN 50 386 | 15 | 249 131
Wroro 3a 3asTpak 4386 | 59,4 |52,44| 921,97 2,04 16,07 |23,21| 2,29 | 0,19
Oben
87 |Cyn kapTodenbHbiin ¢ 6060BbIMY 250 5,12 | 5,35 |16,14| 133,25 0,16 | 5,81 50,28 [137,98| 38,3 | 1,81
(ropoxom)
279 |TedTenu MsicHbie C COYyCOM 80/35 149 | 21,9 |18,83| 332,07 0,08 | 4,06 |27,67 33,74 153,51 | 8,61 | 0,38
108,01 |MakapoHb! OTBapHbIe... 180 6,31 | 6,89 |4195| 258,86 0,1 24,02 154,77 |10,351 1,06
75 |Wkpa cBekonbHas 100 257 | 76 |14,14| 13564 0051 13 05 10,43 127,15|14,95| 0,72
349 |KomnoT n3 cmecu cyxopykTos 200 0,44 28,9 119,67 0,49 | 0,01 444115411601 | 1,2
527 |Xneb nuweHu4HbIN/PXKaHOM 75 59 | 2,37 |35,07 1875 0,03 6 195 | 42 | 0,33
Wroro 3a OGen 35,24 |44,11 [155,03] 116699 | 0,42 |23,36 |28,18 168,88[308,32|82,42| 55
Wroro 3a peHb 79,1 [103,51207,47| 208896 | 0,42 |23,36 30,22 184,95[331,53| 84,71 | 5,69




WM Wanosanoe H.H. Mpunoxenue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
MpumepHoe MEHIO ¥ NUWEBas LIEHHOCTL NPUIroToBNSEMLIX 6ntog (nuct 7)

PauuoHn: MeHio Lkonki DeHb: BTOpHUK CesoH: OceHHe-3uMHUA
Hepens: 2 BoapacT: ¢ 11 net u crapwe
Muwessble SHepre- MuHepanbHbie BelecTsa
Ne n Macca Beu;:craa (r) mqegxan Buramunbt (Mr) . (mr) a
peLy. puem nuwwm, HaumeHoBaHue bnoga nopLM LUEHHOCTD
K y (kian) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
243 |Cocucku oTBapHbie 100 0,07 | 66 | 0,13 60,09
108,01 |MakapoHbl OTBapHbIe. .. 200 7,01 | 7,66 |46,61 287,62 0,11 26,6916086| 11,5 | 1,18
131,02|3eneHbiii ropoluek 60 1,95 | 2,24 | 3,61 426 0,04 | 654 | 12 16,01 141,48 | 7,35 | 0,21
379,01 |KodheitHblit HanuTok 200 19,96 79,8
560 [Xneb6 nieHnyHbIN 50 386 | 15 | 249 131
Wroro 3a 3aBTpak 1289 18 |95,21| 601,11 015 | 6,54 | 12 427 1102,34|18,85| 1,39
Oben
82 |bopuy c Kanycroit n kapTodenem.. 250 1,99 | 5,18 |13,27| 108,57 0,04 | 839 | 0,15 6,61 |22,55] 9,77 | 0,43
226 |KaptodenbHoe niope 180 3,91 | 7,99 |26,17| 197,37 0,18 |30,42 81,451101,72|38,95| 1,89
229,01 |Pbiba , TyleHHas ¢ oBOLLAMM 80/50 |2124| 772 | 4,42 172,59 0,15 | 3,58 | 0,08 56,53 |318,79|74,28 | 1,22
197 |Yait c caxapom 200 0,18 | 0,05 |13,65 51,68 0,09 477 | 7,49 4 0,79
527 |Xneb nweHnyHbIN/pXKaHON 75 59 | 2,37 |35,07 187,5 0,03 6 195 | 42 | 0,33
Wroro 3a O6en 33,22123,31192,58| 717,71 04 |4248] 0,23 155,36470,05|131,2 | 4,66
Wroro 3a geHb 46,11 141,31 [187,79] 1318,82 | 0,55 [49,02|12,23 198,06/572,39[150,05| 6,05




WM Wanosanoe H.H. Mpunoxenue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
MpumepHoOe MEHI0 U NUIEeBas LIeHHOCTL NpUroToBRAeMLIX ontoa (nucr 8)

Pauuon: MeHto Wkonei Oenw: cpeaa Ce30H: OceHHe-3UMHWUiA
Hepens: 2 BoapacT: ¢ 11 net u ctaplue
Muiessbie SHepre- T MuHeparnbHble BeuecTsa
p’:i. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Grnioga r':':,apﬁ::u BellecTsa (1) m:zzgi e (Mr)
b K (kkan) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 g 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
174 |Kawa pucoBas Baskasa MofovHas ¢ 265 7,3 |13,12162,89| 403,69 0,05 424 | 795|265 | 0,53
Macrom,caxapom
197 |Yaw c caxapom 200 0,18 | 0,05 |13,65 51,68 0,09 477 | 7,49 4 0,79
15 |Coip TBEpAbIA (NOpUMsIMK) 15 3,45 | 4,35 54
560 |Xneb nieHnYHbIN 50 386 | 15 | 249 131
Wroro 3a 3aBTpak 14,79 119,02 [101,44] 640,37 0,05 | 0,09 9,01 |86,99| 30,5 | 1,32
Ob6en
546,05 |Cyn kapTodenbHbI pPUCOBbLIN . 250 0,53 10,85 1| 4,35 27,77 0,03 4 275|142 |1 529 | 0,2
259,02 >Kapkoe no gomaluHemy 180/50 |20,54 118,76 |25,79| 358,47 0,24 |33,01] 0,14 19,32 194,74 138,12 | 1,54
47 |Canat 13 KBalleHoi KanycTbi 100 0,14 | 5,02 | 59 69 0,01 1 3,1 58 1,4 | 0,08
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopykTos 200 0,44 28,9 119,67 0,49 | 0,01 4441115411601 | 1,2
527 |Xneb nuweHnyHbIA/pXXaHOM 75 59 | 2737 |35,07 1875 0,03 6 195 | 42 |0,33
Wroro 3a OGep 2755| 27 (100,01 76241 0,31 | 38,5 | 0,15 75,58 |149,65|55,02 | 3,35
Wroro 3a aeHb 42 34 146,02 R01,45| 140278 | 0,36 |38,59| 0,15 84,59 236,64|85,52 | 467




WM Wanosanos H.H. Mpunoxenue 2 k CanluH 2.4.5 2409-08
MpuMepHOe MEHIO U NKIeBas LIeHHOCTL NPUroToBNsieMLIX ontoa (nuct 9)

Pauuon: MeHio LLkonsi DeHb: veTBepr Ce3oH: OceHHe-3UMHUA
Hepens: 2 BospacT: ¢ 11 ner n crapuwe
Muigesble SHepre- MuHepanbHbie BeulecTea
Ne n Macca Beu.:::crsa (n Tmegxaa Byramubl (Mr) J (mr) h
peLl. pueM nuwm, HaumeHoBaHue bnioaa rOpLIM L{eHHOCTL
5] K Yy (kKan) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
210 |OmneT HaTypanbHbIN. 200 |28,83|48,28| 5,66 280,45 0,14 140,52 216,41477,93|3593 | 5,17
528 |Wkpa kabaukosas.. 100 19 | 89 | 7,7 119 153 7 920 41 37 15 0,7
379,01 |KodpenHblit HanuTok 200 19,96 79,8
560 |Xneb nweHnyHbIN 50 386 | 15 | 249 131
Wroro 3a 3aBTpak 345958685822 610,25 [153,14] 7 060,52 57,411514,93|50,93 | 5,87
ObGen
88 |LLu n3 cBexen kanycTbl C 250 3,19 | 8,62 |15,73 155,72 0,07 |13,47| 0,08 10,95 141,29 15,84 | 0,68
KapTodenem.
294 |KotneTbl pybneHbie n3 KypuHHon 100 11,56 | 16,84 | 8,59 232,89 0,03 | 0,01 |14,49 1391]| 9,74 | 3,79 | 0,27
TPyAKN
304 |Puc oTBapHO. 180 456 | 6,52 |45,99 265,6 0,05 5,14 196,39 |32,13| 0,64
52 |Canart u3 cBeksbl OTBapHOW 100 1,43 | 6,09 | 8,36 93,84
197 |Yai c caxapom 200 0,18 | 0,05 |13,65 51,68 0,09 477 | 749 | 4 0,79
527 |Xneb nweHnyHbIN/pXKaHOM 75 59 | 2,37 |35,07 1875 0,03 6 185 | 4,2 | 0,33
Wroro 3a Oben 26,82 |40,49 [127,39] 987,23 0,18 13,57 | 14,57 40,77 [174,41|59,96 | 2,71
Wroro 3a feHb 61,41199,17 [185,61] 1597 48 |153,32|20,57 )075,09 98,18689,34/110,89| 8,58




WM Wanoeanoe H.H. Mpunoxenue 2 k CauluH 2.4.5.2409-08
MpumepHOEe MEHIO M NUILEBaA LIEHHOCTL NpurotToBnsaemMsix 6non (nucr 10)

Pauuon: Menio Wkonwi HeHb: natHuua Ce3oH: OceHHe-3uMHUN
Hepens: 2 BospacT: ¢ 11 nert u crapuwe
Muwiesbie SHepre- - MuHepanbHble BewecTea
N2 | Mowew i, nanmerosanme nona | Macca | _seltecras ) | mwiecean " ()
K (kican) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
234 |Kotnetbl (Butoukn) pbibHbie. 100 19,11 116,81 |23,53| 324,83 0,14 | 047 40,97 | 220 |56,94] 1,19
125 |Kaptodhens oTBapHoit ¢ Macnom 180 36 | 6,93 [28,89]| 197,91 0,21 |35,31 17,66 |102,41|14061 | 1,59
21,01 |Orypey conexbin 100 08 | 0,1 1,6 13
560 |Xneb niweHnYHbIN 50 38 | 15 | 249 131
197 |Yait c caxapom 200 0,18 | 0,05 |13,65 51,68 0,09 477 | 7,49 4 0,79
Wroro 3a 3aBTpak 27,55125,39192,57| 718,42 0,35 |35,87 63,4 |329,9 |101,55| 3,57
O6en
82 |PacconbHUK NEHUHrpaacKum . 250 2,17 | 5,38 |17,18]| 128,95 0,1 | 155 18,65 155,78 | 21 0,84
CwmeTtaHa 10 0,38 1 0,56 13
268,04 |KoTneTbl MscHbIe 100 17,68(16,98 18,86 | 300,81 0,08 | 0,01 |12,68 13,34 8,53 | 5,08 | 0,36
171 |Kawa paccbinyaTas nieHuyHasn 180 7,04 | 8,83 |4584| 295,76
139 |Kanycra TylweHas. 100 253 | 413 |10,73 91,68 0,01 | 3,33 | 0,13 248 | 643 | 3,59 | 0,17
342 |[KommoT u3 cexmx nnoaos(sbnok). 200 0,16 | 0,16 |27,89| 11463 0,01 | 4,09 641 | 441 | 361 | 0,88
527 |Xneb nweHnyHbIN/pKaHon 75 59 | 2,37 |35,07 1875 0,03 6 195 | 42 | 0,33
Wroro 3a O6en 35,86 38,85 [156,13] 1132,33 | 0,23 22,93 12,81 46,88 |94,65|37,48| 2,58
Wroro 3a aeHb 63,41|64,24 |248,7| 1850,75 | 0,58 | 58,8 |12,81 110,28424,55(139,03| 6,15

CocraBun AaMUHUCTpaTOp

M.MN.




