6 класс Седых С.П.

	Дата
	Предмет
	Тема урока
	Д/з
	e-mail

	12.12.2023
	Физ. культура
	Лазание по канату в три приема: Просмотреть видео: https://rutube.ru/video/4010e0bcacd0163fec51b124b804ea81/
Выполнить комплекс ОРУ.
	Составить комплекс утренней гимнастики 6-7 упражнений
	sedyh-1969@mail.ru




